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BACKGROUND

v La costruzione dell’identita - e tutti i processi evolutivi ad essa collegati - partono dalla percezione corporea.

v La rappresentazione corporea consta di due istanze in parte sovrapponibili: /o schema corporeo (Bonnier, 1905) -
concetto neurofisiologico - e /’immagine corporea (Schilder, 1935) che comprende gli aspetti psicologici e socioculturali
della corporeita, ovvero «il quadro mentale che ci facciamo del nostro corpo» (Schilder, 1935) e che in molti modi
influenza sia il nostro mondo interno che le nostre relazioni.

v Diventa dunque particolarmente importante monitorare la qualita del’immagine corporea in soggetti con alterazioni
morfologiche molto evidenti. Verosimilmente il Nevo Melanocitico Congenito Gigante (NMCG) gioca un ruolo importante
nel modellare I’identita personale di chi lo possiede.

OBIETTIVI e METODI

v" Lo studio ICONE (Immagine COrporea e NaEvo), promosso e supportato dall’ Associazione Naevus Italia onlus, € una
indagine osservazionale svolta su adolescenti e/o adulti con NMCG, il cui scopo & di valutare la qualita del’immagine
corporea dei soggetti, dei loro genitori e le eventuali correlazioni tra essi.

v' Lo studio coinvolgera circa 10 famiglie in Italia con soggetti NMCG di almeno 12 anni ai quali vengono somminsitrati
una intervista semi-strutturata e una serie di test psicometrici: il test di Rorschach (R-PAS), il Minnesota Multiphasic
Personality Inventory (MMPI-2RF per gli adulti o MMPI-2A per gli adolescenti), e il Body Uneasiness Test - BUT
(Cuzzolaro et al. 1999).

CASE REPORT Tabella | - Parametri clinici, demografici e psicometrici del
v Riportiamo i risultati dell’ indagine su una donna di 18 soggetto esaminato

anni con NMCG di ampia estensione che coinvolge patj pemografici
gambe, tronco, schiena e collo, in assenza di altre

malattie croniche o ulteriori malattie dermatologiche. - o
v Il soggetto & stato sottoposto a numerosi interventi  5%° £
(media 2 per anno) sia di tipo dermochirurgico che di  Anni diistruzione 12
chirurgia plastica a partire dall’ etd neonatale fino ad Stato civile Nubile
oggi. Eta del primo intervento <1
Eta dell’ ultimo intervento 18

La tabella | riporta i dati del soggetto e specifici parametri

dell’ indagine psicometrica legati alla percezione del corpo. Lot

In partlcolare: Test Scala Valori

v Il test MMPI-2 RF mostra una significativa condizione di  MMPI2-RF F-r T=76
sofferenza psicologica (F-r) ed una lieve elevazione della Fs T=66
frequenza di risposte somatiche (Fs), che perdo non RC1 T-58
portano a specifiche lamentele somatiche (RC1, MLS).

v Notevole é lo stato ansioso, con valori che si attestano kS U=
all’estremita massima del range (ANY). ANY T=90

v Il Body Uneasiness Test mostra una elevazione BUT GSI 2,12
singificativa dell’ indice di severita globale (GSI) BIC 3,33
ampiamente superiore ai valori di soglia (>1,2), con elevati A 233
valori degli indici di Preoccupazione per I'immagine del - -
corpo (BIC) e Condotte di evitamento (A) (>2,0) §°r;ChaCh‘R' An N=2/(55-168)

v Il test di Rorschach, a differenza dell MMPI-2RF, mostra ' - Bl N=1 (S5=116)
una singificativa preoccupazione per il corpo (An, Bl) ed PHR/GPHR 2/3 (SS=122)
una percezione alterata o mutilata dello stesso MOR N=4 (S5=123)
(PHR/GPHR, MOR). MAP N=1 (SS=106)

v' Alcuni tipi di relazioni vengono percepite come oo oc S ———r
asimmetriche e potenzialmente dannose (MAP). Test di Rorschach : Standard Score range normativo: 90-110

CONCLUSIONI

Questa giovane donna con NMCG di ampia estensione e in assenza di ulteriori patologie mediche, presenta notevoli
preoccupazioni realtive al proprio corpo ed ha un’immagine corporea negativa (NBl) come emerge sia dal BUT che
dagli elementi proiettivi (Rorschach).

Tuttavia sembra non esserne pienamente consapevole e i dati emersi ci legittmano ad ipotizzare che le preoccupazioni
per la propria immagine corporea alimentano un quadro ansioso di livello severo (MMPI2-RF).



